
Cilji in nameni plesnih uric
Prvotni cilj je gibanje in ples. 
- Učenci bodo spoznali različne zvrsti plesa in glasbe 

in razvijali plesni bonton,
- spodbujali bodo humane medsebojne odnose med seboj,
- izpopolnili bodo svoje gibalno plesno znanje, 
- izvajajali bodo različna gibanja ob glasbeni spremljavi in različnih ritmih,
- razvili bodo čut za estetiko gibanja in ritma posameznih delov telesa  

v vsakdanjem življenju.
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Gibanje je za otroka nekaj 
naravnega in osnovnega. Hkrati
je gibanje pomembno za otrokov
gibalni in motorični razvoj. 
Plesno izražanje je nekaj, kar 
pripada vsakemu izmed nas.
Ples sprošča in nas napolni s
pozitivno energijo. Plesno 
ustvarjanje pozitivno vpliva na
otrokovo samopodobo.

Učenci se igrajo različne plesne igre, ustvarjajo in se
učijo plesne koreografije. Delo poteka individualno in
je prilagojeno vsakemu glede na njegove zmožnosti
in skupinsko (skupinske točke).

Učenci v skupini prevzamejo različne vloge, dajejo pobude, ideje, razvijajo vztrajnost, strpnost…,
svojo plesno koreografijo spremljajo in vrednotijo svoj napredek.


